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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

પ્રશ્ન-૧ હતાશાની વ્ યાખ્ યા આપી, તેનાાં કારણો અને અસરો ચચો.  
અથવા 

(૧૪)  

પ્રશ્ન-૧ પે્રમ એક સમસ્ યારૂપ આવેગ વણણવો.   
પ્રશ્ન-૨ સાંઘર્ણ એટલે શ ાં? તેનાાં પ્રકારો વણણવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ લગ્ નજીવનની આધ નનક અપેક્ષાઓ નવશે સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૩ મનોભારનો અથણ આપી, તેનાાં પ્રકારો જણાવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ આવેગની વ્ યાખ્ યા આપી, તેની સાથે કામ પાર પાડવાની રીતો ચચો.  
પ્રશ્ન-૪ કારકીર્દી આયોજનનાાં તબક્કાઓ વણણવો.  

અથવા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ અસરકારક સાંરે્દશાવ્ યવહાર માટેનાાં સચૂનો જણાવો.   
પ્રશ્ન-૫ ટૂાંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે)  

1) મનોભારની ઉત્ કષ્તા 
2) નોકરી કરતી સ્ રીની સમસ્ યા.  
3) છૂટાછેડા. 
4) લગ્ નજીવનની આધ નનક અપેક્ષાઓ. 

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 
 

Que-1 Give the meaning of frustration. Discuss the reason and effect.  

OR 

(14) 

Que-1 Discuss the problematic impulse of love.  

Que-2 What is conflict? Describe in detail the types of conflict.  

OR 

(14) 

Que-2 Explain the modern expectations of marriage.   

Que-3 Define the stress. Describe the types of stress.  

OR 

(14) 

Que-3 Give definition of emotion and how to decling with problem to emotion.    

Que-4 Explain career planning steps 

OR 

(14) 

Que-4 Explain the effective suggestion of communication.   

Que-5 Write Short Notes. (Any Two)  

1) Consciousness’s Affection. 

2) The job problem of women. 

3) Divorces. 

4) Modern expectations of marriage.  

(14) 

***************** 


